
ОБЪЕКТЫ СПОРТА, 

ПРИСПОСОБЛЕННЫЕ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНВАЛИДАМИ И 

ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

 
 

объект местонахождение 

Физкультурный зал Чапаева д. 6 б здание детского 

сада 

2 этаж 

Открытая спортивная 

площадка 

Чапаева д. 6 б, территория 

участка 

 

В детском саду созданы условия для полноценной двигательной 

деятельности детей, формирования основных двигательных умений и 

навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, 

развития физических качеств и способностей детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья, соответствующие Санитарно- 

эпидемиологическим требованиям к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи- СП 2.4.3648-20, утвержденным 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

Гигиеническим нормативам и требованиям к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания- СанПиН 

1.2.3685-21, утвержденным постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

Имеется оборудованный зал для спортивных занятий, в котором 

проводятся утренняя гимнастика, занятия физической культурой, 

физкультурные досуги, праздники и развлечения. В зале имеются 

стандартное и нестандартное оборудование и спортивный инвентарь, 

необходимые для ведения физкультурно-оздоровительной работы. 

Физкультурное оборудование: гимнастическая доска, гимнастические 

скамейки, гимнастическое бревно, стойки и планки для прыжков, 

спортивный инвентарь: мячи, мешки с песком, обручи, ленточки, палки 

гимнастические, кубики, погремушки, шнуры, скакалки, гантели, следовые и 

массажные дорожки и др. 

Оборудование и инвентарь соответствуют правилам охраны жизни и 

здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики, действующим санитарным 

правилам и нормам. Размеры и конструкции оборудования и пособий 

отвечают анатомо — физиологическим особенностям детей, их возрасту. 

Для полноценных занятий физической культурой инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями в спортивном зале оборудована площадка с 

тренажерами общеукрепляющей направленности. Все спортивное 

оборудование отвечает требованиям доступности, надежности, прочности и 

удобства. В спортивном зале создана безбарьерная среда. 


